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Blogg: "Varfor ska jag

lasa matematik?"
”Matematik sitter i hjarnan. Faktiskt kan
man genom att titta pd ungdomars hjéirnor
numera siiga vilka som list matematik och
inte. Nagra forskare jimférde 16-aringar
som lést matematik och som valt bort
matematik som standardéimne (det gar att
goraien viss dlder i till exempel England). Hjéirnorna skilde sig signifikant i mingden
gammaaminosmérsyra (GABA), en viktig signalsubstans i hjirnan som bland annat

hjilper till med langtidslagring av minne.” @

Lara och leva i osdkra
tider - kostnadsfri
digital utbildning
Forsvarsmakten, Myndigheten for
samhillsskydd och beredskap,
Myndigheten psykologiskt férsvar,
Skolverket och Lararfortbildning har

tagit fram en kostnadsfri digital
utblldrung i totalférsvarskunskap. Utbildningen innehaller panelsamtal,

foreldsningar och ett resonemang utifran ett scenario. Du fér ocksé linkar till
konkret material att arbeta vidare med pa din skola och i ditt klassrum. @
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Manadens forskare:
Bjorn Tolgfors

BFL (Bedémning fér lirande) inom idrott
och hilsa gir som en réd trad genom
Bjorn Tolgfors forskning. Manadens
forskare ser BFL som ett férhallningssiitt
snarare in en metod, med elevens
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férmagor och lirande i centrum.
Handledare och kollegor har stor betydelse fér hur BEL far genomslag i praktiken,
visar Bjérns senaste forskning, som fokuserar pa évergangar fran utbildning till

yrkespraktik. @

Nytt prujekt

24 mars

Earth hour - fran
forskola till

Lordagen den 25 mars, mellan klockan
20.30—21.30 ér det dags fér Earth Hour —
virldens storsta miljomanifestation, som
vuxit frin symbolhandling till en rérelse

som engagerar miljontals ménniskor dver
hela viirlden. Men det iir inte bara under denna timme som vi i férskolan och skolan

kan gora skillnad. @i

EARTH HOUR

RUC: Att skapa férutsattningar it
for praktikutvecklande ;
forskningsprojekt

Ar du som rektor/bitridande rektor i
forskolan intresserad av att, som ett led
i utvecklingen av verksamheten pa din
skola, skapa forutsittningar for
utvecklande forskningsprojekt? Vill
du veta mer om vad det kan innebiira
och héra hur andra rektorer resonerar? Den 5 april bjuder RUC (Reglonalt
utvecklingscentrum) in till en inspirationstréff. (R

Skicka vidare! Cecilia
Carrevik

Lintervjuserien Skicka vidare! ir det den
hir gangen Cecilia Carrevik,
specialpedagog pa Olaus Petriskolan 7-9
City, som svarar pa tre frigor frin Lena
Sundqyist. In och lis Cecilias svar och se
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